
ORIZON
DES JARDINS BEAUX, VIVANTS ET DURABLES

Le Jardin
des Explorateurs.
Quatre univers pour imaginer un jardin
à vivre, ensemble.

CUISINER  ·  CULTIVER  ·  SE RÉFUGIER  ·  DÉCOUVRIR
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

UNE AUTRE FAÇON D’HABITER LE JARDIN

De petits mondes.
De grandes découvertes.
Un jardin peut être un atelier, un refuge, un petit coin de culture ou un lieu
d’observation. Il n’a pas besoin d’être rempli d’équipements pour devenir
une aventure.

Ce carnet vous aide à choisir les usages qui comptent pour votre famille, à lire votre lieu et à préparer un
projet cohérent. Il invite aussi à laisser de la place à ce qui n’est pas prévu : les idées des enfants, les
saisons, les chemins que l’on invente.

Un beau jardin pour les enfants reste un jardin agréable
à vivre pour toute la famille.

Les scènes de ce guide sont des images d’ambiance générées et des illustrations d’intention. Elles ne représentent pas des réalisations Orizon
ni des plans d’exécution.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

QUATRE UNIVERS, À COMPOSER LIBREMENT

À chacun
son petit monde.

01

Les cuisines de boue
La terre entre les mains. Un petit atelier pour mélanger,
verser et inventer.

02

Leur premier potager
Semer, observer, récolter. Une aventure à partager dans le
temps.

03

Le refuge des histoires
Un endroit pour lire, rêver et prendre son temps.

04

Le jardin des sens
Regarder, sentir, toucher : découvrir autrement le lieu qui
nous entoure.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

01 / LES CUISINES DE BOUE

La terre
entre les mains.
Un véritable petit atelier de plein air, ouvert à l’imagination.

Un jour restaurant, le lendemain laboratoire : la cuisine de boue se transforme avec les histoires. Le plan
de travail, les bacs et les rangements ouverts servent de point de départ.

1 Laisser de la place au jeu
Prévoir un espace dégagé pour circuler et quelques contenants adaptés, sans tout remplir d’accessoires.

2 Préparer le rangement
Choisir un endroit où les ustensiles peuvent sécher et où l’on peut nettoyer les bacs simplement.

Les recettes de terre restent des jeux : on distingue clairement ce matériel de celui utilisé pour préparer les aliments.
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ORIZON LE JARDIN DES EXPLORATEURS

ORIZON • 22.10.2026 5

Trois cuisines pour inventer dehors.

Nature
180 × 60 cm

Deux bacs ouverts, une grande tablette au dosseret et un rangement
inférieur ouvert. Sans robinet en base ; équipement d'eau en option.

Nature Plus
180 cm • 260 cm déployée
Profondeur 60 cm

Deux rallonges de 40 cm, deux tablettes au dosseret, robinet et
récupération amovible inclus. Bacs ouverts, sans couvercles.

Signature
250 × 65 cm • plateau fixe

Plateau fixe, trois tablettes au dosseret, eau et gravure incluses. Sans
rallonges ni couvercles.

Tous les modèles sur devis. Pin autoclave en base, robinier en option. Dimensions et conception à confirmer ; accessoires
décoratifs non inclus. Détails et conditions dans le catalogue de l'Atelier Nature.



LE JARDIN DES EXPLORATEURS

02 / LEUR PREMIER POTAGER

Un petit jardin.
Leur grande fierté.

Semer ensemble, revenir voir, arroser et attendre : le potager donne une autre mesure
du temps. L’objectif est de vivre ces découvertes, avec des cultures adaptées au lieu et à
la saison.

1 Commencer à une échelle raisonnable
Un petit espace suivi vaut mieux qu’une grande surface dont l’entretien devient une contrainte.

2 Choisir le format avec le jardin
Pleine terre ou bacs : on examine les accès, le sol, l’exposition et les gestes qui seront faits avec les
enfants.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

LE POTAGER / FAIRE DURER LA DÉCOUVERTE

De la première graine
au rendez-vous de saison.

01 Observer et préparer
Définir l’emplacement, les accès et la disponibilité en eau. Préparer le sol et choisir les premières cultures
avec la famille.

02 Planter et transmettre
Faire les premiers gestes ensemble. Des étiquettes et un petit carnet permettent de nommer, dessiner et
noter les observations.

03 Revenir et accompagner
Prévoir les soins au fil des semaines et, si souhaité, un accompagnement saisonnier. Le rythme et les
prestations se définissent au devis.

LA QUESTION QUI CHANGE TOUT

Qui prendra le relais ?
Arrosage, vacances, entretien et participation d’un adulte : ce relais se prévoit avant l’installation, pour
que le plaisir dure.

Une lecture pour continuer : Les enfants ! Vous venez jardiner ?, Ghislaine Deniau, Terre vivante. Références et liens en page
15.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

03 / LE REFUGE DES HISTOIRES

Un endroit à eux.
Tout simplement.

Un livre, une cachette, un monde imaginaire. Le refuge peut être une cabane, une
assise à l’ombre ou un petit coin protégé par la végétation.

1 Choisir un lieu agréable
Observer l’ombre, la chaleur et les vues depuis la maison. Préserver une circulation lisible autour du refuge.

2 Garder le lien avec le jardin
Le calme ne demande pas de s’isoler complètement : les matières, la lumière et les plantations peuvent
suffire à créer une atmosphère.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

04 / LE JARDIN DES SENS

Le monde se découvre
à petits pas.

Une feuille à observer, une matière sous les pieds, une senteur reconnue. Le jardin
des sens se compose de petites occasions de regarder autrement.

Les matières

Varier quelques textures naturelles et des
cheminements adaptés aux usages.

L’observation

Prévoir une assise ou un petit support pour regarder
feuilles, graines et détails du jardin.

Plantes, matériaux et activités sont choisis selon les enfants. Une plante ne se goûte pas sans identification et
accompagnement d’un adulte.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

AVANT DE DESSINER / LIRE LE LIEU

Le bon endroit,
avant le bon équipement.

01 L’ombre et les heures de jeu
Observer le jardin aux moments où les enfants l’utilisent. Une scène agréable au printemps peut se
comporter autrement en plein été.

02 Les vues et les accès
Choisir des lieux accessibles et visibles depuis les espaces de vie. La visibilité ne remplace pas
l’accompagnement adapté à l’âge.

03 Le sol et les circulations
Repérer pentes, racines, obstacles et zones humides. Relier les usages avec des passages agréables,
sans imposer un parcours compliqué.

04 La place de toute la famille
Conserver les vues, les plantations et les espaces que vous aimez déjà. Le projet doit trouver sa place
dans le jardin existant.

À noter avant un échange : une photo d’ensemble, quelques dimensions, les âges et les envies de la
famille.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

COMPOSER L’ENSEMBLE / AVANCER PAR ÉTAPES

Quatre univers.
Un seul jardin.

Les relier sans tout multiplier.
Une cuisine près du potager, un refuge accessible par un petit chemin, un coin d’observation dans les
plantations : quelques relations simples donnent une cohérence à l’ensemble.

Commencer par l’essentiel.
Choisir un premier univers et préparer l’évolution des autres peut permettre d’avancer au rythme de la famille. Les
étapes, les fournitures et les adaptations sont précisées ensemble.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

MATIÈRES, EAU ET ENTRETIEN

Prévoir les soins.
Pour garder le plaisir.

01 Des matières adaptées
Examiner les assemblages, les bords accessibles, les fixations et l’évolution des matériaux à l’extérieur. Le
beau détail doit aussi être facile à entretenir.

02 Une eau maîtrisée
Prévoir l’accès, le nettoyage, la récupération et l’évacuation selon le lieu. Éviter de laisser de l’eau stagner
et préciser les gestes après les jeux.

03 Des équipements suivis
Contrôler régulièrement la stabilité et l’état des éléments. Adapter les activités au terrain, à l’âge et à
l’accompagnement disponible.

04 Un jardin vivant dans le temps
Préciser les soins des plantations et les relais pendant les absences. Les usages et les végétaux
évolueront avec les saisons.

Ce guide est un document d’inspiration. La conception, les matériaux et les obligations applicables aux équipements pour
enfants nécessitent des vérifications avant fabrication.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

À VIVRE ENSEMBLE / DES ACTIVITÉS TOUTES SIMPLES

Dix idées pour
commencer dehors.

01 Le restaurant imaginaire

Composer un menu de feuilles et de terre, réservé au
jeu.

02 Le carnet du semis

Dessiner ce que l’on voit, puis revenir observer.

03 Le nuancier du jardin

Chercher des nuances sur les éléments déjà tombés.

04 La carte aux trésors

Repérer trois lieux du jardin et inventer un itinéraire.

05 Les ombres qui bougent

Observer une ombre à deux moments de la journée.

06 La maison des histoires

Choisir un coin tranquille et inventer un récit.

07 Les matières à reconnaître

Comparer quelques textures choisies par un adulte.

08 La fenêtre du vivant

Regarder un insecte ou un oiseau sans le déranger.

09 Le rendez-vous de saison

Photographier ou dessiner le même endroit au fil du
temps.

10 Le jardin de demain

Dessiner son coin préféré et ce qu’on aimerait y
vivre.

Choisir les activités et le matériel avec un adulte, selon l’âge et le jardin. Les observations se font sans abîmer ni prélever les refuges du vivant.
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

MA FICHE PROJET / À GARDER

Le jardin que
nous aimerions vivre.

Quelques mots suffisent pour préparer votre échange avec Orizon.

Les enfants, leurs âges et leurs envies

Le coin du jardin que nous imaginons

Les univers qui nous attirent le plus

L’ombre, l’eau et les accès à prévoir

Le suivi au quotidien et pendant nos absences

Notre première étape :
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LE JARDIN DES EXPLORATEURS

LA PETITE BIBLIOTHÈQUE / POUR ALLER PLUS LOIN

Prolonger
les découvertes.

01 Les enfants ! Vous venez jardiner ?
Ghislaine Deniau - Terre vivante

45 activités et des gestes de jardinage pour accompagner les premiers pas.

Consulter la présentation de l’éditeur

02 Ça pousse comment ?
Gerda Muller - L’école des loisirs

Une histoire illustrée pour découvrir la vie d’un potager au fil d’une année.

Consulter la présentation de l’éditeur

03 Les aventuriers du jardin bio fabriquent leurs jouets
Frédéric Lisak et Agathe Moreau - Terre vivante

Des idées pour inventer des jeux avec les matières du jardin.

Consulter la présentation de l’éditeur

04 Jouets de nature
Christine Armengaud - Plume de carotte

Pour les adultes : découvrir les jouets traditionnels issus de la nature.

Consulter la présentation de l’éditeur

Sélection fondée sur les présentations des éditeurs consultées en octobre 2026. Aucun partenariat. Les textes et illustrations des livres ne sont
pas reproduits.
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https://www.terrevivante.org/boutique/livres/enfants/les-enfants-vous-venez-jardiner/
https://www.ecoledesloisirs.fr/livre/ca-pousse-comment
https://www.terrevivante.org/boutique/livres/enfants/les-aventuriers-du-jardin-bio-fabriquent-leurs-jouets/
https://www.plumedecarotte.com/product-page/jouets-de-nature


LE PREMIER PAS

Et si leurs plus belles
histoires se jouaient dehors ?
Une cuisine, un potager, un refuge ou un jardin de découvertes : parlons de votre lieu, de votre
famille et de ce que vous aimeriez y vivre.

orizon-signature.com

norman.d@orizon-signature.com

ORIZON
Des jardins beaux, vivants et durables.
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